
Отчет МБОУ СОШ № 11о проведенном антинаркотичеком мероприятии  

в ноябре 2022 года. 
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Ответственный Краткая характеристика проведенного мероприятия. 

1 Тематический час 

«У тебя есть 

выбор» 

30 человек 

Тематическая 

Презентация, 

видеоролик 

Гармаш А. В., 

педагог 

дополнительного 

образования 

ДЮСШ 

«Олимпиец», 

Школьная 

медицинская 

сестра Ермакова 

А. В., инспектор 

ОПДН Мацко М. 

Н.  

16.11.2022 

11:05ч  

МБОУ СОШ 

 № 11,  

кабинет 15. 

Егорова Н. В., 

89649108620 

Цель данного тематического класса, это расширение 

знаний подростков о причинах употребления ПАВ и 

нахождение альтернативных способов получения 

удовольствия в ЗОЖ. Задачи: расширение 

представлений подростков о собственной личности; 

формирование установки на непринятие 

употребления психоактивных веществ; вырабока 

своих собственных способов сказать «нет; развитие 

социальной компетентности участников 

образовательного процесса. 

В ходе мероприятия ребята работали в 3 группах в 

разных этапах:  

1.Мозговой штурм: С какими проблемами 

сталкиваетесь вы, современные подростки?. 2. 

Моделирование ситуации «Пытаясь уйти от 

проблемы» 3. Дискуссия. Зачем человек, 

предлагающий ЭТО, старается убедить тебя? Что Вы 

выиграете от того, что согласитесь сделать то, что он 

от Вас хочет? 4. Упражнение «Аббревиатура» 

(групповая работа). Создадим словесный портрет 

того, кто употребляет алкоголь, наркотики, курит. 5. 

Мозговой штурм «Как сказать “Нет!”» 6. Ситуации - 

пробы (проигрывание техники отказа при 

манипулировании). 7. Просмотр социального ролика 

против аддиктивного поведения. 8. Упражнение 

«Ватман удовольствия» . 9. «Мои ресурсы» 

(индивидуальная работа) Каждый человек имеет свои 

ресурсы — качества и умения, необходимые для 

достижения желаемых целей. 10. Домашнее задание 



«Поддерживающее письмо другу». Приглашенные 

гости не остались в стороне и провели с ребятами 

беседу о приобретение подростками опыта здорового 

образа жизни, опыта здоровых развлечений. 

 

 

  

 


